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 ٥چكيده

سیتی است آمیز جنترین خشونت علیه زنان، هر نوع اقدام خشونتخشونت خانگی به عنوان شایع
زندگی زنان را در  شده وکه به آسیب بدنی، جنسی، روانی و یا افزایش احتمال بروز آن در زنان منجر 

عنوان یکی از معضلات به و نیزدهند های عمومی و اجتماعی تحت تأثیر قرار میهمه عرصه
 اجتماعی جوامع معاصر، پیامدهای ناگواری بر ساختار خانواده و جامعه دارد. 

شناسی انجام ن پژوهش با هدف بررسی تطبیقی خشونت خانگی از منظر فقه اسلامی و جرمای 
تحلیلی با رویکرد تطبیقی است که با استفاده از -شده است. روش تحقیق در این پژوهش، توصیفی

دهد که فقه اسلامی های پژوهش نشان میای و اسناد معتبر صورت گرفته است. یافتهمنابع کتابخانه
کند و راهکارهای أکید بر کرامت انسانی و حفظ حقوق خانواده، هرگونه خشونت را نفی میبا ت
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 مقدمه

ت خانگی است که هم ابعاد فردی های مهم در حوزه خانواده، خشونیکی از مسائل و آسیب
خانواده به  و خانوادگی دارد، هم در سطح کلان مسائل اجتماعی و جامعه تأثیرگذار است.

گیری شخصیت افراد و سلامت ترین نهاد اجتماعی، نقش حیاتی در شکلعنوان بنیادی
جدی،  هایکند. با این حال، پدیده خشونت خانگی به عنوان یکی از آسیبجامعه ایفا می

کند. امروزه خشونت خانگی به معضلی جهانی کارکردهای این نهاد مقدس را تهدید می
شود. یافتگی کشورها، در تمامی جوامع مشاهده مینظر از سطح توسعهتبدیل شده و صرف

یش را به درستی انجام دهد که دچار نابسامانی و نهاد خانواده زمانی می تواند کارکرد خو
نابراین خشونت که از جمله عوامل تأثیرگذار بر سلامت و امنیت خانواده آشفتگی نباشد. ب

کند. یکی از بارزترین مصادیق خشونت خانگی، است این نهاد را به شدت تهدید می
 خشونت علیه زنان در نهاد خانواده است.

خشونت خانگی علیه زنان به منطقه خاص جغرافیایی و یا سطح معینی از اقتصاد و رفاه 
های اجتماعی مشاهده کرد. نهاد خانواده توان آن را در همه جوامع و لایهگی ندارد و میبست

تواند کارکرد خویش را به درستی انجام دهد که دچار نابسامانی و آشفتگی نباشد. زمانی می
بنابراین خشونت که از جمله عوامل تأثیرگذار بر سلامت و امنیت خانواده است این نهاد را 

کند. مسئله رفتار با زنان در داخل خانه و خانواده که زمانی امری خصوصی تهدید می
شد امروزه دیگر در حیطه مسائل مهم حقوق بشری وارد و از قلمرو حقوق محسوب می

ها و نهادهای همسران و مردان خارج شده است. همچنین مورد توجه و حساسیت دولت
(نجفی توانا، تخصصی مرتبط قرار گرفته است  هایالمللی دولتی و غیر دولتی و سازمانبین

. لازم به توضیح است که اعمال خشونت علیه زنان فقط این گروه را قربانی )۲۲۷: ۱۴۰۲
پذیرند. کودکانی که شاهد رفتارهای کند، بلکه کودکان هم از این وضعیت تأثیر مینمی

های قبل از بلوغ، سال آمیز در خانواده هستند، به خصوص بعد از دوران طفولیت وخشونت
اثرات بسیار منفی بر آنان باقی خواهد ماند و در سنین بالاتر حس حسادت، خصومت و 

 . )۱۱۳: ۱۳۸۵(نجفی توانا، خشونت نسبت به دیگران در آنان تقویت خواهد شد 
المللی غیر دولتی فعال در های بینترین سازمانالملل که یکی از مهمسازمان عفو بین
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رود به صراحت بیان کرده است که حقوق زنان، حقوق بشر وق بشر به شمار میزمینه حق
 . )۱۲۳: ۱۳۹۵(ره کشایی، است و نقض حقوق زنان، نقض حقوق بشر خواهد بود 

این پژوهش با هدف بررسی تطبیقی پدیده خشونت خانگی از دو منظر فقه اسلامی و 
گیری از توان با بهرهه چگونه میشناسی، به دنبال پاسخ به این پرسش اساسی است کجرم

شناسی، راهکارهای مؤثری برای پیشگیری و مقابله با های علم جرمهای فقهی و یافتهآموزه
 خشونت خانگی ارائه داد.

 مفهوم شناسي و انواع خشونت خانگي. ١

با توجه به کثرت استفاده از واژه خشونت در ادبیات روزمره مردم، ممکن است چنین به نظر 
رسد که ارائه تعریفی از خشونت امری زائد است و چه بسا گفته شود مفهوم خشونت، بیش ب

از آن بدیهی است که نیاز به تعریف داشته باشد، اما واقعیت امر غیر از این است. مفهوم 
خشونت بر خلاف تصور فوق، آنچنان مبهم و نامشخص است که تا به حال تعریف 

تنها به ذکر مصادیقی از آن اکتفا شده است. آنچه ارائه  مشخصی از آن ارائه نشده است و
سازد این است که مفهوم خشونت علاوه بر تعریف خشونت را با مشکل بیشتری مواجه می

تواند تغییر آنکه بسیار مبهم است، کاملا نسبی است و متناسب با زمان و مکان و موقعیت می
 ماهیت و معنی بدهد.

 تعريف خشونت خانگي. ١-١

اژه خشونت خانگی در لغت فارسی، به معنای درشتی، زبری و در مقابل نرمی آمده است و و
 . )۱۳۷۷(دهخدا، از مصادیق تندخویی، خشم و غضب، درشتی کردن و ... نام برده شده است 

ن و کودکان، نااده، به ویژه زخانوآمیز علیه اعضای خشونتنگی به اعمال خشونت خا
ه و شدلقی تاده خانوقض حقوق زوجین و نیه، این پدیده به عنوان د. در فقه امامشواطلاق می

. خشونت در )۱۴۰۷(کلینی، د شوق اسلامی تعیین میخلااحکام آن بر پایه رعایت عدالت و ا
ماهیت فیزیکی داشته و بنابراین، از جنبه نمایشی بسیار قوی  های پیشا مدرن کاملاً صورت
یت تکنولوژیک به خود گرفته و اجرای آن هم در برده است، ولی خشونت مدرن ماهبهره می

خشونت را » Black«شناسی و هم در حوزه فیزیکی ممکن است. فرهنگ حقوق حوزه روان
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کند. از لحاظ لغوی خشونت تعریف می» آمیز از قدرتاستفاده نابجا، غیرقانونی و تعرض«
(نجفی ابرند آبادی و اند دهتعریف کر» شدت عمل و به کارگیری ابزارهای ایذایی و تنبیهی«را 

شناسی پدیده خشونت خانگی به عنوان یک اختلال رفتاری . در روان)۳/ ۲: ۱۳۸۳زاده، حبیب
 . )۱۳۹۶(کریمی، شود ناشی از عوامل اجتماعی و روانی شناخته می

های خشوت خانگی شامل هر نوع آزار و تهدید جسمی، آزار و تهدید روانی، خشونت
در محیط خصوصی خانه، بین معمولاً شود که رفتاری و گفتاری می هایمالی، خشونت

توان گفت که افتد. به طور کلی میافرادی که باهم رابطه سببی و نسبسی دارند اتفاق می
خشونت خانگی سوء استفاده از قدرت و ایجاد کنترل بر روی فرد دیگری است که با 

 .)۱۴: ۱۳۸۳(اعزازی، کنند زندگی میخشونت گر رابطه نزدیکی دارد و در زیر یک سقف 

 شناسي از ديدگاه جرمخشونت خانگي اع نو. ا١-٢

  . خشونت جسماني١-٢-١

به د را ست که تمامیت جسمانی فراخشونت جسمانی شامل هر گونه خشونت فیزیکی 
ست دبا ، موهان کشیددادن، هل ر دادن، ست: فشاایل ذیق دشامل مصاازد و ندامیه مخاطر

ن، ندزاسوزدن، لگد زدن)، ضربۀ شدید (کتک اد یردن، اکروارد ست ضربه در د یا شیئیو 
، جنسیی هاامنداقطع ن)، (چاقو کشیددن کرراخ سودن)، گرفتن گلو (خفه کر، گرفتنز گا

ی هاسیباز آناشی ت صدمااز سختی که و حتی رانای یا هرگونه قتل عمددادن، شکنجه 
گ مرو ئمی ی داهاسیبآها تا ان ستخوو اها اننددشکستن ، هاترین بافتبر کوچکوارده 

  .)۹۰ -۱: ۱۳۷۵ان، یگرو دین آر(نک: د شوحاصل می

 نيروا. خشونت ١-٢-٢

زد و جه ساابا خطر مود را نی فرو رواحی روست که سلامت اخشنی ر گفتار و فتاع رهر نو
ق، تهدید به طلا د،مجدازدواج تهدید به اوم، مدروا و ناد نتقااز: اند ارتعباآن یق دمصا
، طبعف خلای هاربه کار جبات، احرکار و فتادن آزادی رکرود محد، گونهربیمادت حسا

ئۀ دن، اراکره مسخردن، نش کرزسر، منیتس احسام اعدان، ندزفری زن و هاییداراتخریب 
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هایی رفتاآزاری، رست دیر، زهانتزی، اسااجدات، تهدیده، مغرضانه یا تحقیرکنندت نظریا
ر یا مجبودن و تنبیه کر، هددمیار قراء ستهزرد امون را نازفرهنگی یا مذهبی ات دعتقااکه 
ین اعمومی ر به طودن و توهین کردادن، فحش ، یگردسیستم عقیدتی ش به پذیرن نادن آکر
د، شومیده ستفاابه نفس د عتماوری و اباد بر خون ساندرسیب ای آها معمولاً بررفتاع رنو

 .)۸: ۱۳۹۰د، مرجوان (ئمی باشد داگر اخصوصا 

 . خشونت جنسي  ١-٢-٣

بر وز را درتا تجادن لمس کراز ست که اجتماعی اغیرر فتارخشونت جنسی هر گونه 
غم ریگر علید دنسبت به فرد خشن جنسی یک فرر فتاع رتی به هر نوربه عباد. گیرمی

سیب جنسی و آصدمه ده، ستفاءاسو، تهدیدۀ نگیزاند با اتومید و میشوق طلاوی امخالفت 
ری، جبااشی وفرتن، جنسیوز تجااز ازدواج، پس ری جباابطۀ جنسی د. راپذیرم نجاا

دت عام یادر ابطۀ جنسی اری رابرقرر جبا، اتست باکرگین، نازختنۀ م، هنگای زودهاازدواج
م تماری و... جبااحاملگی ، سکسم هنگارف در غیرمتعات توقعا، قع مریضیاموو ماهیانه 

ان از توهند میدمیار قرل تحت کنتررا بدنش دۀ زن از ستفاۀ انحون زن و بدکه را عمالی ا
 . ن)(همانست داخشونت جنسی مصادیق 

 دي قتصاا. خشونت ١-٢-٤

به ط مربور مو، زن را در انیتو قصد از روی ست که اخشنی ر فتاع رهر نوخشونت اقتصادی 
خت داپرم عدرتند از: عباآن یق دصام؛ هدار دقرر و آزار یی تحت فشاد و داراقتصال، اشتغاا

گونۀ اس سول وکنترزن، ثیۀ ری ارجباایافت ق زن، درحقوری جباایافت دن، دربخیل بو، نفقه
روا نمونه ای بر، سترسی به منابع قابل تقسیمدلانۀ مبنی بر دناعادن کرل کنتررج زن، مخا

ندگی زافتن شریک سترسی یی از دجلوگیر، خانگیل ستیابی به پودن دکرل شتن یا کنتراند
سترسی یافتن همسر به حق از دهل خانه ی ابیشتر یا جلوگیرت یا تحصیلاام ستخدابه 

 .)۲۵: ۱۴۰۰دری، (قاد مالکیت خو
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 . خشونت عاطفي  ١-٢-٥

ست که امیز آخشونتر گفتار و فتارهر گونه زنان نی علیه عاطفی یا رواخشونت اد از مر
د. بین ببرزن را ازبه نفس د عتماو افت اشرو، بر، آحیثیتو کند دار شهخدن را ناآشخصیت 

دارد، سعتی متغیر وهر جامعه م سوو آداب و رنی به تناسب فرهنگ رواهر چند خشونت 
خشونت به از ین قسم ، ایند اجووکند. با میا پیدوز شکل خشونت کلامی بربه ما غالبا ا

ش به گوت ختلافان ادسید و رفریاد: داد و تحمیل میشون نازبر ن گوناگول شکارت اصو
، عمومیی هانمکادر یا ن ستاو دوگی ادجمع خانودر تمسخر ن، فیااطرو اهمسایه ها 

، یگر خشونتاع دنوده از استفااتهدید قربانی به ی زن، ظاهرو ضعیت جسمانی وتحقیر 
د، مجدازدواج یا ق تهدید به طلان زن، ستااده و دونش خانوزسرد و نتقااطریق از تحقیر 

اری در منتگذو عتنایی ابی، تربیتی همسرل صوداری و اخانهی از گیرادیر، امسرمقایسۀ ه
آزار تهدید به ل، شتغااز امنع دی، عتماابیو بدگمانی ، قانونیو ظایف شرعی م ونجال اقبا

ین البته ت. اقهر طولانی مدو ناپسند ب لقاب انتساان، اندزفرو یا کشتن همسر و یت و اذ
در ست که اده اخانون در نازیج خشونت عاطفی علیه اری و راکرتی فقط نمونههاارد مو
وده فزایق دین مصاۀ ابر گسترروز به روز ست که احالی در ین و اند اهشدر شکان آمار زگذ
 .)۱۲۸: ۱۳۹۶ان، یگروی و د(مهدد شومی

 . خشونت سياسي  ١-٢-٦

د. شومیل عماا ننازعلیه ، لتدویعنی ، سمیرت رقدی هامهرد اخشونت سیاسی با عملکر
و یابد میس نعکااری اگذن قانون در نازنسانی ق احقواز غفلت رت خشونت به صوع ین نوا

د. این شوظاهر میاری سیاست گذد در مرق زن و حقوی برابراز پشتیبانی م عدرت به صو
یگر دیابد. به سخن لت تجلی میدوفرهنگی ی هاییزربرنامه ص در بهخصونوع از خشونت 

جتماعی ی اهارهنجاو ین ص از دخای شتهادابرد ستناابه ن نازسی علیه خشونت سیا
 ).۱۶: ۱۳۹۷ی، میرا( ستایافته ش گستره و تقویت شد

 خشونت مقنن  و . خشونت قانوني ١-٢-٧

ند) اخشونت قانونی خوآن را  تسامحندکی ابا ان خشونت مقنن (که شاید بتود از مقصو
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ر قشاافعل خویش بر کل جامعه یا قشر یا ک ل یا ترسطۀ فعوابهگذار نقانوست که اخشونتی 
د از مقصوو قانونی رات تصویب مقر، فعل مقنند از مقصو، کندمیوارد جامعه از خاصی 

. در این )۱۳۰: ۱۳۹۶ان، یگروی و د(مهدست اقانونی رات تصویب مقرم عد، فعل مقننک تر
ن یا عضو ضعیف خانواده کند که به ضرر زنانوع از خشونت مقنن مقرراتی را تصویب می

 کند.بوده و یا از تصویب قوانین لازم در حمایت از آنان خودداری می

 ديدگاه فقه اسلامي درباره خشونت خانگي. ٢

، اصل را بر مودت و های قرآنی و روایات معصومینفقه اسلامی با تکیه بر آموزه
سوره روم، یکی از  ۲۱ه رحمت در روابط خانوادگی قرار داده است. خداوند متعال در آی

داند. فقهای اسلام با استناد به های خود را ایجاد مودت و رحمت میان زوجین مینشانه
منابع دینی، هرگونه خشونت و آزار در محیط خانواده را مذموم دانسته و بر حفظ کرامت 

کید می  کنند.انسانی تأ
کید دا که هر گونه  رد. به طوریفقه امامیه بر حفظ کرامت انسانی و رعایت عدالت تأ

های قرآنی و روایی محسوب آمیز، به ویژه در چارچوب خانواده، خلاف آموزهرفتار خشونت
سوره نساء، مردان را به رفتار نیکو با زنان  ۱۹. به عنوان مثال، آیه )۱۳۷۸(طباطبایی، شود می

ش خشونت کند. همچنین، فقه بر نقش میانجیگری و تربیت اخلاقی در کاهتشویق می
کید دارد   کنیم. . در ادامه مبانی فقهی خشونت خانگی را بیان می)۱۳۹۳(شهیدی، خانگی تأ

 ا خشونت خانگيبررسي آيات و روايات مرتبط ب .٢-١

ای از علوم دینی مبنای خود را بر قرآن و سنت قرار داده است. فقه اسلامی به عنوان شاخه
سوره نساء است که در آن به وظایف مردان  ۳۴یه یکی از آیات مهم درباره خشونت خانگی، آ

الرجال قوامون علی النساء بما فضل الله علی «اده پرداخته شده است: خانون و نادر قبال ز
کید بر مسئولیت مردان، ظلم یا تعدی نسبت به حقوق زنان را نفی ». بعض... این آیه ضمن تأ

 .)۱۳۸۶(جوادی آملی، کند می
کید دارند. پیامبر نیز  بیتروایات اهل به لزوم رعایت عدالت و محبت در خانواده تأ

رفتارتر بهترین شما کسی است که با خانواده اش خوش«اند: در این خصوص فرموده اکرم
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دهند که خشونت خانگی مغایر با اصول . چنین بیاناتی نشان می)۱۳۶۵(کلینی، » باشد
 گونه توجیه شرعی ندارد. اسلامی است و هیچ

 نقش عدالت و رأفت در زندگي خانوادگي از منظر فقه .٢-٢

فقه اسلامی بر پایه دو اصل عدالت و رأفت بنا شده است. عدالت در خانواده به معنای 
سوره نساء بر  ۵۸رعایت حقوق همه اعضای خانواده است و در آیات متعددی مانند آیه 

کید شده است:  رأفت نیز به ». انات الی اهلها...ان الله یامرکم ان تؤدو الام«اهمیت آن تأ
آمده است:  عنوان اصل دیگری، همواره مورد توجه بوده است؛ در حدیثی از امام صادق

کیدی است بر لطافت و جایگاه ویژه زن در »المرأه ریحانه و لیست بقهرمانه« ، که تأ
 .)۱۳۷۵(مطهری،خانواده 

 حكم فقهي خشونت خانگي. ٣

 انواده از ديدگاه اسلامجايگاه مرد و زن در خ .٣-١

در فقه اسلامی، مرد به عنوان مدیر خانواده مسئول تأمین نیازهای اقتصادی و امنیت خانواده 
است، در حالی که زن به عنوان شریک زندگی وظایفی در چارچوب تربیت فرزندان و ایجاد 

جوادی (فضای آرامش بخش دارد. این تقسیم وظایف نباید به خشونت و تحکم تبدیل شود 
کید دارد که هر گونه اعمال قدرت بدون رعایت عدالت، نه تنها حرام، )۱۳۸۶آملی،  . فقه تأ

بلکه مخالف روح زندگی اسلامی است و چنانچه استمرار یابد باعث تضعیف بنیان خانواده 
 شده و از هم پاشیدن نهاد خانواده را به دنبال خواهد داشت. 

 ه زن و بالعكسبرخورد فقه با خشونت مرد علي .٣-٢

های غیر از نظر فقهی، هر گونه خشونت علیه زن، مانند ضرب و شتم، توهین یا محدودیت
منطقی، محکوم است و در صورت بروز، زن حق مراجعه به قاضی برای مطالبه حق خود را 

در تحریرالوسیله بیان فرموده اند: در صورتی که مرد از حد شرعی تجاوز  دارد. امام خمینی
البته باید  )۱۴۰۰(خمینی، زن حق دارد به دادگاه مراجعه کرده و درخواست رفع ظلم کند  کند،
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توجه داشت که فقه تنها خشونت مرد علیه زن یا سایر اعضای خانواده را مضموم ندانسته و 
 برخورد فقه در مقابله با خشونت فرا جنسی است.

ر زن به مرد یا سایر اعضای خانواده اگ«دانان در این زمینه بیان داشته است: یکی از حقوق
تواند برای احقاق حق خود اقدام کند. در این موارد توهین یا اعمال خشونت کند، مرد نیز می

  .)۱۳۹۳(مظفری، کند گری و نصیحت برای حل مشکلات استفاده میفقه اسلامی از میانجی

 شناختي به خشونت خانگيرويكرد جرم. ٤

های علوم مختلف مانند گیری از یافتهای، با بهرهرشتهی میانشناسی به عنوان علمجرم
 پردازد. شناسی و حقوق، به بررسی علل وقوع خشونت خانگی میشناسی، جامعهروان

از دیدگاه روان شناسی، خشونت خانگی هر گونه رفتار پرخاشگرانه، آسیب زا یا 
تواند کند. این رفتارها میحمیل میای است که یکی از اعضای خانواد بر دیگری تگرانهکنترل

. )۱۳۹۵(بارکلی، های اجتماعی باشد شامل حملات جسمی، تهدیدهای روانی یا محدودیت
شود که یکی از اعضای خانواده در علم حقوق خشونت خانگی، به اقداماتی گفته می

نی و قانون دهد. قانون مد(همسر، والدین یا فرزندان) برای آسیب یا کنترل دیگری انجام می
های اجتماعی و حمایت خانواده در ایران مواردی مانند پرداخت نکردن نفقه، محدودیت

استفاده از زور علیه همسر یا فرزند را از مصادیق خشونت خانگی قلمداد کرده و برای آن 
 .)۱۳۹۳(مظفری، هایی در نظر گرفته است مجازات

 دانند، از جمله:وز خشونت خانگی دخیل میشناختی، عوامل متعددی را در برهای جرمنظریه

 عوامل فردي (اختلالات شخصيتي) )الف

اختلالات روانی یکی از عوامل کلیدی خشونت خانگی هستند. افرادی که دچار اختلالات 
روانی نظیر اختلال شخصیت ضد اجتماعی، اختلالات اضطرابی یا افسردگی هستند، بیشتر 

دهد افرادی که دچار گیرند. تحقیقات نشان میرار میآمیز قدر معرض رفتارهای خشونت
کنند و این امر اختلالات کنترل خشم هستند، در مدیریت هیجانات خود ناکارآمد عمل می

 .)۲۹۲: ۱۴۰۳(ملایری و سایرین، تواند زمینه ساز خشونت خانگی شود می
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 استرس و فشارهاي رواني )ب

های زندگی روز مره نیز شکلات شغلی یا تنشفشارهای روانی ناشی از مسائل اقتصادی، م
شناسان معتقدند که استرس بیش از حد، ساز خشونت خانگی باشند. روانتوانند زمینهمی

دهد. در این توانایی حل مسئله را کاهش داده و احتمال رفتارهای پرخاشگرانه را افزایش می
ترین علل در بروز خشونت ز رایجهای مالی، یکی ااند که استرسها نشان دادهزمینه پژوهش

 .)۲۹۲ :(همانعلیه همسران است 

 عوامل اجتماعي) ج

کند. افرادی که در محیط اجتماعی نیز نقش مهمی در بروز خشونت خانگی ایفا می
به احتمال زیاد  اند،آمیز بزرگ شدههای اجتماعی پرتنش یا محیط خانوادگی خشونتمحیط

آورند. نظریه یادگیری اجتماعی بندورا نیز این موضوع را یآمیز روی مبه رفتارهای خشونت
آمیز در دیگران، این دهد که افراد از طریق مشاهده رفتارهای خشونتکند و نشان میید میأیت

 .(همان)کنند گیرند و تکرار میرفتارها را یاد می

 هاي پژوهشيافته. ٥

 راهكارهاي فقهي در مقابله با خشونت خانگي .٥-١

 هاي تربيتينقش حكم .٥-١-١

کید  فقه اسلامی بر آموزش و تربیت به عنوان ابزاری کارآمد برای پیشگیری از خشونت تأ
قلب کودک مانند «در خصوص اهمیت آموزش و پرورش فرموده اند:  دارد. حضرت علی

. بر همین اساس، )۱۳۶۵(کلینی، » پذیردزمین خالی است؛ هر چه در آن بکاری، می
های اخلاقی و محبت را از سنین کودکی در بین اعضای شوند که ارزشا تشویق میهخانواده

 . خانواده نهادینه کنند

 قضاوت و ميانجيگري در فقه .٥-١-٢

فقه اسلامی به حل اختلافات خانوادگی از طریق قضاوت عادلانه و میانجیگری اهمیت زیادی 
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وان خفتم شقاق بینهما فابعثوا حکماً «فرماید: سوره نساء در این خصوص می ۳۵دهد. آیه می
کند که در صورت بروز اختلافات جدی، باید ...). این آیه تأکید میمن اهله و حکماً من اهلها

 .)۱۳۸۶(جوادی آملی، میانجی گری از سوی افراد امین دو طرف صورت گیرد 

 تشويق به مشورت و همدلي .٥-١-٣

وان راهکارهای پیشگیرانه مورد تأکید قرار های فقهی، مشورت و همدلی به عندر آموزه
این ». المومنون کالجسد الواحد...«در این خصوص فرموده اند:  اند. پیامبر اکرمگرفته

شود اصل در خانواده نیز کاربرد دارد و مشورت به عنوان ابزار حل مشکلات معرفی می
 . )۱۳۷۵(مطهری، 

توان به مصادیق زیر خشونت خانگی میاز دیگر راهکارهای فقه اسلامی در مقابله با 
 اشاره نمود:

کید بر اصل کرامت انسانی و حرمت آزار دیگران. ۱  تأ
 ارائه الگوی رفتاری مبتنی بر احترام متقابل. ۲
 تبیین حقوق و تکالیف متقابل اعضای خانواده. ۳
کید بر نقش تربیتی والدین و مسئولیت آنها. ۴  تأ

 مقابله با خشونت خانگي شناختي درراهكارهاي جرم .٥-٢

 هاي ارتباطيآموزش مهارت .٥-٢-١

شناسی برای پیشگیری از خشونت خانگی، شناسی و روانترین راهکارهای جرمیکی از مهم
ها شامل توانایی گوش دادن، های ارتباطی به زوجین است. این مهارتآموزش مهارت

های آموزشی مرتبط که برنامه اندمدیریت خشم و حل تعارضات است. مطالعات نشان داده
توانند بروز خشونت را به طور قابل توجهی کاهش دهند با بهبود ارتباطات خانوادگی می

 .)۱۳۹۷(صدیقی و همکاران، 

 مشاوره خانوادگي .٥-٢-٢

مشاوره خانوادگی نقش مهمی در کاهش خشونت خانگی دارد. مشاوران با کمک به 
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توانند به بهبود روابط های علمی، میرائه راه حلها در شناسایی مشکلات و اخانواده
آمیز کمک کنند. مشاوره خانوادگی به ویژه در مواردی خانوادگی و کاهش رفتارهای خشونت

(ملایری و سایرین، های موقتی است، بسیار موثر است ها یا تنشکه خشونت نتیجه سوء تفاهم
۱۴۰۳ :۲۹۴(. 

 روان درماني .٥-٢-٣

ویژه برای افرادی که دچار اختلالات روانی یا مشکلات عمیق شخصیتی روان درمانی به 
تواند به افراد کمک کند تا الگوهای هستند، ضروری است. روان درمانی فردی یا گروهی می

رفتار -های مبتنی بر شناخترفتاری مخرب را شناسایی کرده و آنها را تغییر دهند. درمان
)CBT( همان، ن زمینه است های موثر در ایاز جمله روش)۲۹۴( . 

توان به مصادیق زیر شناسی در مقابله با خشونت خانگی میاز دیگر راهکارهای جرم
 اشاره نمود:

 زاهای خشونتبینی موقعیتشناسایی عوامل خطر و پیش. ۱
 پذیرهای آسیبهای اجتماعی و اقتصادی از خانوادهحمایت. ۲
 آنها تدوین قوانین حمایتی و اجرای مؤثر. ۳

 شناختينقاط اشتراك ديدگاه فقهي و جرم. ٦

 نقش ساختاري در اصلاح رفتار .٦-١

اند. در ها را هدف اصلی خود قرار دادهشناسی، اصلاح رفتار انسانهم فقه اسلامی و هم جرم
گیرد که مبتنی بر حفظ فقه، این اصلاح از طریق تعلیم احکام و قوانین شرعی صورت می

شناسی نیز با عنایت به اینکه علمی . در جرم)۱۳۹۸(مطهری، اجتماعی است تعادل اخلاقی و 
شناسی، رفتار شناسی و جامعه شناسی و های جرمای است، با استفاده از تئوریمیان رشته

 شود تا رفتار و عملکرد افراد در جهت مطلوب هدایت شود.های علم حقوق تلاش مییافته

 اهميت كرامت انساني .٦-٢

کید داشته و احترام به شخصیت انسان هر دو ها را حتی در رشته به حفظ کرامت انسانی تأ
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دهند. از منظر فقه اسلامی، انسان ها در اولویت قرار میگرانه به رفتار انساناقدامات کنش
موجودی مختار و شایسته تکریم الهی است و خشونت خانگی به دلیل تعرض به این 

شناسی نیز احترام به شخصیت افراد و . در جرم)۱۳۸۷آملی، (جوادی کرامت، محکوم است 
شناسان گیرد و جرمجلوگیری از تخریب روانی قربانیان خشونت، مورد توجه ویژه قرار می

پذیری اعتقاد دارند حفظ کرامت انسانی قربانیان خشونت و مرتکبین بزه، باعث باز اصلاح
 ل خواهد داشت. افراد شده و رشد افراد را در جامعه به دنبا

 گري نقش ميانجي .٦-٣

های خانوادگی گری را به عنوان راهی برای کاهش تنششناسی هر دو میانجیفقه و جرم
کنند. در فقه اسلامی، نقش قاضی یا بزرگان خانواده برای حل و فصل اختلافات توصیه می

شاوران، درمانگران و شناسی نیز نقش م. در جرم)۱۳۷۸(کلینی، خانوادگی اهمیت زیادی دارد 
وگوی سالم میان اعضای خانواده پر رنگ بوده و دارای اهمیت نهادهای داوری در ایجاد گفت

 . ای استویژه

 تأكيد بر پيشگيري به جاي درمان  .٦-٤

کید ویژهفقه و جرم ای بر پیشگیری داشته و معتقد هستند که برخورد شناسی هر دو تأ
های رک متقابل طرفین نقش قابل توجهی در کاهش تنشعاطفی بین اعضای خانواده و د

که فقه  در رویکردهای پیشنهادی آنان تفاوت وجود دارد به طوری خانوادگی دارد و صرفاً 
شناسی دهد و جرمهای خود قرار میهای دینی و آیات و روایات را محور آموزهعمل به آموزه

های روانشناسی و ه و عمل به توصیهبیشتر با رویکرد تجربی با این پدیده برخورد کرد
های دانان را جهت پیشگیری از تنشهای تجربی جامعه شناسان، روانشناسان و حقوقیافته

 دهد. آمیز بین اعضای خانواده مورد توجه قرار میخانوادگی و برخوردهای خشونت

  نتيجه. ٧

فاوت در رویکردها و رغم تشناسی، علیدهد که فقه اسلامی و جرماین پژوهش نشان می
ها، در هدف نهایی که همانا پیشگیری و مقابله با خشونت خانگی است، اشتراک نظر روش
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تواند به ارائه راهکارهای شناسی میهای علمی جرمهای فقهی با یافتهدارند. تلفیق آموزه
ر شناسی دجامع و کارآمدتری در این زمینه منجر شود. با این حال فقه اسلامی و جرم

های آنها برخورد با خشونت خانوادگی هرکدام نقاط قوت و نقاط ضعفی دارند که تلفیق آموزه
 با یکدیگر باعث هم پوشانی نقاط ضعف این دو رشته خواهد شد.

 تبيين نقاط قوت فقه .٧-١

کید بر حفظ کرامت  یکی از نقاط قوت رویکرد فقهی در برخورد با خشونت خانگی، تأ
یات و روایات دینی است. فقه اسلامی به ویژه در ابعاد حقوقی و اخلاقی، انسانی و توجه به آ

قواعدی را برای حمایت از خانواده و جلوگیری از خشونت وضع کرده است. این قواعد ضمن 
کید بر بازدارندگی، توجه به حقوق فردی و اجتماعی اعضای خانواده را مدنظر قرار دارد  تأ

 .)۱۳۹۸(مطهری، 

 اط ضعف فقهتبيين نق .٧-٢

های رویکرد فقهی ممکن است در زمینه تطبیق برخی احکام با از سوی دیگر، یکی از ضعف
شرایط روز و نیازهای روانی باشد. فقه به ویژه در برخی مسائل اجتماعی ممکن است 

یی به چالشپذیری کافی برای پاسخانعطاف  .)۱۳۸۷(جوادی آملی، های جدید نداشته باشد گو

 شناسينقاط قوت جرم تبيين .٧-٣

شناسی به خشونت خانگی بر مشاهدات تجربی و داده علمی استوار است. این رویکرد جرم
شود و تأثیر روانی آن بر قربانیان، رویکرد به ویژه در بررسی عواملی که موجب خشونت می

های جرم شناختی،که منبعث از مباحث روانشانسی و های زیادی دارد. درمانقابلیت
آمیز به طور موثری توانند در شناسایی و تغییر رفتارهای خشونتهای علمی هستند؛ میتهیاف

 .)۲۹۶: ۱۴۰۳(ملایری و سایرین، عمل کنند 

 شناسيتبيين نقاط ضعف جرم .٧-٤

های رویکرد شناسی در برخورد با خشونت خانگی، یکی از ضعفرغم نقاط قوت جرمعلی
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انگی که منبعث از علوم تجربی است، محدودیت در شناختی در برخورد با خشونت خجرم
تواند مسئله خشونت خانگی شناسی به تنهایی نمیتأثیرگذاری اجتماعی و قانونی است. جرم

در چارچوب روابط فردی و درمانی معمولاً را در سطح جامعه حل کند، چرا که ابزارهای آن 
. و در صورت عدم )۲۹۷(همان، دارد  های اجتماعی و قانونیماند و نیاز به حمایتمحدود می

گذاری و نهاد اجرایی، هماهنگی و عدم حمایت نهادهای حاکمیتی اعم از نهاد قانون
 ماند. های آنان صرفا در حد توصیه باقی میتواند موثر در مقام باشد و یافتهنمی

با این حال جهت بهبود روابط خانوادگی و جلوگیری از خشونت خانگی و پیشرفت 
 شود موارد ذیل مورد توجه ویژه قرار گیرد:لموس در این حوزه پیشنهاد میم

یت آموزش. ۱  های زندگیهای دینی و مهارتهای پیش از ازدواج با تأکید بر آموزهتقو
 شناختیجرم-ایجاد مراکز مشاوره خانواده با رویکرد تلفیقی فقهی. ۲
 دگاهتدوین قوانین حمایتی با در نظر گرفتن هر دو دی. ۳
 ای در این حوزهرشتههای بینگسترش پژوهش. ۴

 گردد:های آتی موضوعات ذیل پیشنهاد میبرای پژوهش
 ؛بررسی تطبیقی خشونت خانگی در فقه مذاهب اسلامی. ۱
 ؛های دینی بر کاهش خشونت خانگیمطالعه تأثیر آموزه. ۲
 ؛کرد تلفیقیهای پیشگیری از خشونت خانگی با رویارزیابی اثربخشی برنامه. ۳
 .بررسی نقش نهادهای مذهبی در پیشگیری از خشونت خانگی. ۴
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